
	

     Curriculum Vitae 
dott.ssa Sabrina Sperotto 

Nata il 10 aprile 1971 a Vicenza 

Residente a Milano in Via A. Martignoni, 2 - 20124 

Sposata con due figli 

CF: SPRSRN71D50L840K – PIVA: 06342620967 

Cell: +39 335 8181801 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA:    

Presente        “HE-ART & Science” progetti di educazione medico-culturale per le 
scuole di Sabrina Sperotto. L’attività̀ si rivolge alle scuole di ogni ordine e 
grado, statali e paritarie, per lo svolgimento di incontri di educazione medico-
culturale relativi al cuore ed al sistema nervoso, organizzati anche con mostre 
di strumenti e materiali realizzati a mano dalla scrivente, secondo una didattica 
multidisciplinare innovativa, sviluppata sul campo con circa 35.000 studenti. 
Tra i materiali, di particolare rilievo i supporti di assistenza ventricolare, diversi 
devices e contributi audio-video che hanno segnato la storia della 
cardiochirurgia e medicina cardiovascolare di Ettore Vitali. 

Cura l’archivio scientifico personale del dottor Ettore Vitali, cardiochirurgo in 
pensione. 

2008-2019  Ha collaborato con il dottor Ettore Vitali per continuare l’approfondimento 
della materia cardiochirurgica e dell’ambito cardiovascolare, per l’attività 
medico-culturale nelle scuole (HE-ART & Science) e per la cura del suo 
archivio personale. (Archivio Ettore Vitali) 

 

Istituti Scolastici coinvolti: 
Milano:  
Istituto Comprensivo Di Vona - Speri 
Scuola Media Statale Beltrami 
Liceo Scientifico Statale Alessandro Volta 
Liceo Scientifico Statale Severi – Correnti 
Istituto Scolastico S. Ambrogio Salesiani Don Bosco, sede M. Gioia - elementari, secondarie, liceo 
scientifico, liceo classico  
Liceo Classico Tito Livio 
Deutsche Schule Mailand - Scuola Germanica di Milano  
Opere Sociali Don Bosco - Sesto San Giovanni 
Scuole Paritarie San Carlo e San Michele - Rho  
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Genova: 
Istituto Suore S. Maria Dell' Immacolata – (3 sedi: Semeria, Piazza Paolo da Novi e Quinto)- dalla 
scuola di infanzia alle secondarie.  
Istituto paritario Gianelli - scuola primaria e secondaria di 1° Grado 
Istituto Scolastico paritario A. Gianelli - Chiavari, Genova 
Istituto Comprensivo Statale San Giovanni - Sestri Ponente - Genova  

Bergamo: Liceo Scientifico Statale Lussana  

Istituto Comprensivo Muzio - sede Colognola e sede Villaggio 
Istituto Superiore Tecnico Commerciale Belotti Istituto Comprensivo Mazzi 
Istituto Comprensivo Savoia - Nullo 
Istituto Comprensivo Ciserano - Boltiere Istituto Comprensivo Enea Talpino, 
Nembro  

Brescia: Istituto Don Bosco - Chiari, Brescia  

Pavia: Istituto Comprensivo Vidigulfo - Vidigulfo, Pavia;  

2008 – 2014 Approfondimento medico culturale cardiovascolare con Ettore Vitali 
responsabile dipartimento cardiovascolare e cardiochirurgo 
e nell’ambito delle neuroscienze con Paola Merlo, responsabile 
neurologia e Luca Torcello neurochirurgo (2011-13) 

  Mostre, lezioni e percorsi itineranti a progetto  
  BergamoScienza, Cliniche Humanitas Gavazzeni, Associazione Peripato. 
 
2008 - 2012 Tavole di anatomia chirurgica, editing con Pino Fundarò, cardiochirurgo 
 
2009  Vega Spa, Milano 

progetto culturale medico-paziente, in ambito di assistenze ventricolari 
(cuore artificiale) 

 

2008   SICCH, Società Italiana di Chirurgia Cardiaca –  
  XXIV° Congresso Nazionale 
  Ha collaborato per l’Opera "Il contributo Italiano alla Medicina   
  Cardiovascolare ed alla Cardiochirurgia" di E. Vitali, R. Lorusso, G. Actisdato   
  Mostra in sede congressuale e DVD  
 
2003 - 2008  Fondazione CENTRO di CARDIOLOGIA E CARDIOCHIRURGIA, 

   Angelo De Gasperis, Niguarda Ca’ Granda   
  già Associazione Amici del De Gasperis  
                     Responsabile organizzativo della Fondazione 
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1998-2001  Cohn&Wolfe,  
agenzia di relazioni pubbliche, gruppo Young & Rubicam 

  stage, account ed account executive  
1992-1998  Meeting and Promotion (Roma) 
                     hostess, assistente per fiere ed eventi  
 
FORMAZIONE: 

20014- 2018   Formazione Continua – Ordine dei Giornalisti  

• - Alzheimer tra mito e realtà 
• -  Come comunicare le nuove sfide e le prospettive per la cura delle malattie del           sistema 

nervoso, Milano  
• -  La Nuova Deontologia, online  
• -  Le Regole del giornalista tra vecchi e nuovi media, online  
• -  Le diseguaglianze di Salute e le ricadute comunicative verso i cittadini, online  
• -  Corso di aggiornamento sui temi della sanità, Mestre  
• -  Assistenza Sanitaria e giornalismo, Milano  
• -  Corso base di giornalismo scientifico  

CORSI e CONGRESSI di CARDIOLOGIA e CARDIOCHIRURGIA: 
2003 - 2008:   “CARDIOLOGIA”, Milano. Corsi di aggiornamento 
  Dipartimento di Cardiologia e Cardiochirurgia A. De Gasperis                                            
  Ha collaborato all’organizzazione ed al disbrigo di attività   
  didattiche e culturali.  
   Nel 2008 faculty al Corso De Gasperis, come coautore dell’indagine  
  “Informiamo i pazienti ma loro cosa ricordano?”  
  pubblicata nel volume Cardiologia 2008.  
 
2004- 2013: “ECOCARDIOCHIRURGIA", Milano. Corsi di aggiornamento.  
   Presidenti: Ettore Vitali et.al. 
 
2004:   "Cardiac Tissue Repair, Cell transplant and Growth Factors", Sirmione     

2008:   "XXIV° Congresso Nazionale SICCH: Società Italiana di Chirurgia Cardiaca", 
                                                     Roma - Presidente: Ettore Vitali 
2009:   "Heart Failure & Co", Milano.  
  “La miniinvasività in cardiochirurgia: passato, presente, futuro”, Bergamo 
            direzione scientifica: Ettore Vitali 
2010:   "Core Colloquium in Cardiac Surgery", organizzato dalla SICCH, Verona 

2011:   "Le giornate Humanitas sull' Insufficienza Cardiaca. Facciamo il punto" 
             direzione scientifica: Ettore Vitali 
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ISTRUZIONE: 
 
1990    Diploma superiore - Maturità Tedesca – Scuola Germanica di Genova 

1990  Summer Session Program – UCSD – University of California, San Diego 

1994   CAE, Certificate of Advanced English – The British Council, Milano 

1994  Stage in funzione della tesi: Fondazione Wolfson – Miami, USA  

1999   Laurea in Economia e Commercio –  

  Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano  

  Tesi in economia e tecnica della comunicazione aziendale:  

  "La comunicazione d’azienda nel settore della cultura: dalla    

              sponsorizzazione alla partnership”  

  relatore chiar.mo Prof. Edoardo Teodoro Brioschi 

2002/3 Master "La Valorizzazione dei Beni Culturali e dei patrimoni d' impresa",  

                     Europrogetto in collaborazione con Università IULM 

                 Stage post master: SOL-TEC, studio per sviluppare il sito: teatro La Fenice 

  di Venezia 

2008  Iscrizione all' Ordine dei Giornalisti della Lombardia, sezione pubblicisti 

 
LINGUE  

tedesco e inglese:  ottimo parlato e scritto;  

francese:   scolastico 

 
    

Milano, 4 Ottobre 2020 

 

 

      In Fede, 

 
                                    

(Dott.ssa Sabrina Sperotto) 

	
	
	


