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CURRICULUM VITAE di Vittorio Maria Cristofori  
 

 

 

Dati personali 
 

Vittorio Maria Cristofori 
 

 

Esperienze professionali 

 

Docente di ruolo in Scienze motorie - dal 1° settembre 2019 immesso in ruolo presso l’ICS di via 

Maniago ex “D. Buzzati” di Milano. Referente per la sicurezza per il Plesso Buzzati. 

 
2011 - 2018 
 

Docente di Educazione fisica, precario – reinserito in II fascia e chiamato annualmente per 

supplenze sia su sostegno che di materia, al 3° anno FIT, a seguito del superamento del Concorso 

2018 riservato per II fascia. 

 

2006 - 2011 
 

Responsabile d’impianto - per la società di gestione (In Sport) presso la piscina dell’Istituto Leone 

XIII di Milano, attualmente inserito nella Società dell’Istituto come responsabile 

amministrativo/segreteria. La gestione è tornata sotto il controllo diretto dei gesuiti….. 

 

Direttore sportivo - presso l’impianto sportivo di Pandino (CR): 3 piscine coperte, 1 scoperta, 

palestra, tennis e calcetto.  

 

Ottobre 1996 – dicembre 2005: 
 

Sales supervisor – Richiamato in Rentokil con la responsabilità di un team per l’area “Lombardia 

ovest”: Province di Varese, Como, Lecco, Milano. Gestione di un patrimonio di € 1.250.000 (oltre 

400 clienti) tramite 6 Agenti.  

Consulente e Trainer - Mercuri International S.p.A., multinazionale operante nell'ambito della 

consulenza e della formazione rivolta alla funzione commerciale. (2002-2003) 

Agente Enasarco  - in esclusiva c/o Rentokil Initial Italia S.p.A. multinazionale di servizi healthcare 

Quinto venditore servizi in Italia nel 1999; ottavo nel 2000. 
 

 Aprile 1991 – ottobre 1996: 
 

Informatore Scientifico del Farmaco (ISF) - C.C.N.L. Chimici presso Inverni della Beffa S.p.A., poi 

assorbita da Synthelabo S.p.A (oggi Sanofi Aventis). - Zone d’attività: Mi-Est; Mi-Nord. Tra i 

migliori 5 venditori a livello Italia. 

 

1985 – 1991: 
 

Istruttore nelle palestre del Comune di Segrate, di Milano e di Sesto San Giovanni.  

Insegnante supplente in diverse scuole secondarie di Milano e provincia dal 1988 al 1991. 

Coordinatore, negli ultimi 2 anni, per la gestione dei Moduli nelle scuole di Segrate, Mi2, 

San Felice, Novegro. 

Animatore per il Comune di Segrate, sia direttamente, sia tramite Soc. delegate (La Baracca di 

Monza ecc) nei mesi estivi all’Idroscalo. 
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Formazione scolastica e titoli 
 

2018 - Superamento concorso a cattedre e immissione in Ruolo 

2011 – Reinserimento nelle Graduatorie d’Istituto (2^ fascia). 

1999 - Assegnazione Cattedra da Concorso per la Scuola Secondaria Superiore (rifiutata).  

1997 - Iscrizione all’Albo Agenti c/o Camera di Commercio di Milano. 

1988 - Diploma di laurea I.S.E.F. con lode. 

1984 - 1988: Capo corso e Rappresentante degli studenti per l’iter di riforma del piano di studi ISEF 

 In Laurea in scienze motorie, con partecipazione alle commissioni in Roma. 

1984 - I° classificato al Concorso d’ammissione all’ISEF della Lombardia. 

1984 - Maturità classica presso il Liceo “G. Carducci” di Milano. 
 
 

Formazione professionale specifica 

 

o Corso antincendio per la qualifica di Addetto Antincendio (18/04/23) 

o Corsi di Primo Soccorso BLS con Abilitazione 118 all’uso del DAE (defibrillatore 

semiautomatico) - 06.09.2010 (rinnovo nel 2021). 

o Corso di Manutentore di impianto natatorio (I° livello). Professione Acqua (Marzo 

2008). 

o Qualifica di Direttore Sportivo e Gestore di Impianti FIN-SIT, conseguito nel 2007. 

o Brevetto FIN Salvamento. Assistente Bagnanti (MIP). Conseguito nel 1990.  

o Attestato di Volontario soccorritore. Conseguito il 10.05.94 presso la Sezione 

regionale Lombardia ANPAS. Volontario presso la Croce Verde Pioltello (‘93 - ‘95).  

o Aggregato al gruppo sportivo nuotatori c/o Piscina “Lustrissimi” di Livorno, 

impianto gestito da personale militare per l’addestramento agli atterraggi in acqua. 

Personal Trainer del Capitano. 

o Servizio militare svolto presso il Corpo dei Paracadutisti, prima a Pisa (SMIPAR) e 

successivamente a Livorno (in impianto natatorio). 
 

Negli anni, nonostante lavorassi nell’area commerciale, ho sempre tenuto contatti nel settore sportivo: 

o ho nuotato nei Master con il CUS; (2000-01) 

o ho partecipato all’organizzazione di eventi, saggi, manifestazioni sportive; (1995-2003) 

o ho realizzato video didattici nell’ambito del progetto “Sicurezza a scuola” (ASL di 

Segrate e Misericordia di Segrate) ed “Educazione alla mobilità” (Polizia locale). 

o Dal 2007 al 2011 sono stato Presidente di FIAB-SegrateCiclabile, che collabora con il 

Comune di Segrate per la realizzazione di manifestazioni e di corsi scolastici per 

l’educazione alla mobilità sostenibile (www.segrateciclabile.org). 

 

Altre informazioni professionali 
 

▪ Buona conoscenza della lingua inglese sia scritta che parlata (liv. B2 certificato). 

▪ Sport praticato a livello agonistico: nuoto (Lambro Nuoto di Cassina de’Pecchi) 
 

▪ Utilizzo dei principali applicativi di Office, ottimo livello nell’uso di Power Point. 
 

▪ Utilizzo dei programmi di video editing (Pinnacle studio - Movie maker).  

 
Segrate, 15 novembre 2023 

Prof. Vittorio Maria Cristofori 
 

Presto consenso al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e successivie modifiche. 


