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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
  
 
Il sottoscritto ANDREA BONANOMI consapevole che le dichiarazioni false comportano 
l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara 
che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, 
corrispondono a verità. 
 
 
 

 
 

Nome  ANDREA BONANOMI 

Indirizzo  VIA P.RUBENS, 10 MILANO 

Telefono  3493294190 

Sito 

E-mail 

 www.psiconsulenzamilano.it       www.spazioascolto.it 

andrea.bonanomi@fastwebnet.it 

 

 
Nazionalità  ITALIA  

 
Data di nascita  03/05/1979 

 
 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  Da dicembre  2020 a oggi 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Scuola infanzia, primaria e scuola secondaria di primo grado:  

IC  Leonardo da Vinci – Cesano Boscone 
   

• Tipo di impiego  Psicologo scolastico  
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 
 
 

 

 Sportello di ascolto psicologico per alunni, genitori e insegnanti 
Percorsi psicoeducativi classi seconde, terze scuola secondaria 
 
 

 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 
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• Date (da – a)  Da dicembre  2020 a oggi 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Scuola infanzia, primaria e scuola secondaria di primo grado:  

IC  Gobetti – Trezzano sul Naviglio 
   

• Tipo di impiego  Psicologo scolastico  
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 
 
 

 

 Sportello di ascolto psicologico per alunni, genitori e insegnanti 
Percorsi psicoeducativi classi seconde, terze, quarte, quinte scuola 
primaria – classi prime scuola secondaria (80 ore) 
 
 

 
• Date (da – a)  Da dicembre 2020 a oggi 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Scuola infanzia, primaria e scuola secondaria di primo grado:  
IC  Manara  

   
• Tipo di impiego  Psicologo scolastico  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 

 

 Sportello di ascolto psicologico per alunni, genitori e insegnanti 
 
 

 
 

 
 
 

• Date (da – a)  Da novembre 2013 a giugno 2018 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Scuola primaria e scuola secondaria di primo grado:  

IC  Guido Galli - Milano 
   

• Tipo di impiego  Psicologo scolastico  
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 Sportello di ascolto psicologico per alunni, genitori e insegnanti 
Percorsi psicoeducativi classi seconde, terze e quarte scuola 
primaria (15 ore) 
Corsi formativi per genitori  scuola primaria (30 ore totali) 
Educazione all’affettività e alla sessualità classi scuola secondaria 
di primo grado (100 ore totali) 
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• Date (da – a)  Da novembre 2010 a oggi 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Scuola primaria e scuola secondaria di primo grado: 

IC Grossi - Milano 
   

• Tipo di impiego 
• Principali 

mansioni e 
responsabilità 

 Psicologo scolastico  
Sportello di ascolto psicologico per alunni, genitori e insegnanti 
(750 ore totali) 
Percorsi psicoeducativi classi seconde, terze e quarte scuola 
primaria (150 ore totali) 
Percorsi psicoeducativi classi scuola secondaria di primo grado 
(70 ore totali) 
 
Corsi formativi per genitori  scuola primaria (50 ore totali) 
 
 

 
 

• Date (da – a)  Da novembre 2010 a dicembre 2020 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Scuola primaria e scuola secondaria di primo grado: 

IC De Andreis  - Milano 
   

• Tipo di impiego 
• Principali 

mansioni e 
responsabilità 

 Psicologo scolastico  
Sportello di ascolto psicologico per alunni, genitori e insegnanti 
(600 ore totali) 
Percorsi psicoeducativi classi scuola secondaria di primo grado 
(50 ore totali) 
Corsi formativi per genitori  scuola primaria (30 ore totali) 
 
 

 
 
 

• Date (da – a)  Da novembre 2010 a maggio 2016 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Scuola primaria e scuola secondaria di primo grado: 
IC Sottocorno -Milano 

   
• Tipo di impiego  Collaboratore esterno - Psicologo scolastico  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

 
 
 
 

 Sportello di ascolto psicologico per alunni, genitori e insegnanti 
 
Corsi formativi  per genitori “La carica dei genitori” 
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• Date (da – a)  Da novembre 2008 a oggi 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Scuola primaria e scuola secondaria di primo grado: 

IC Pezzani -Milano 
 

   
• Tipo di impiego  Psicologo scolastico  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Sportello di ascolto psicologico per alunni, genitori e insegnanti 
(800 ore totali) 
Percorsi psico-educativi nelle classi scuola primaria e scuola 
secondaria di primo grado (250 ore totali) 
 
Corsi formativi  per genitori  (50 ore totali) 
 
 
 

• Date (da – a)  Da ottobre 2006 a giugno 2007 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Scuola secondaria di secondo Grado  

IIS “Schiaparelli” -Milano 
   

• Tipo di impiego  Psicologo - Formatore 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 
 

 Responsabile equipe percorsi prevenzione all’interno delle classi  
Referente docenti per percorsi prevenzione 
 
 

• Date (da – a)  Da novembre 2006 a oggi 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Studio di consulenza psicologica  

• Tipo di impiego  Consulenza studio privato 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Consulenza psicologica e sostegno psicologico per preadolescenti, 

adolescenti e genitori 
Supporto al Metodo di studio con percorsi specifici per  DSA e 
ADHD 
Orientamento scolastico e professionale 
Training autostima-assertività 
Corsi su: 

o Comunicazione efficace 
o Gestione conflitti 
o Assertività  
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• Date (da – a)  Da  gennaio 2002 a giugno 2017      
 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Provincia di Milano 

• Tipo di impiego  Collaboratore 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Assistente alla comunicazione Minori Ipoacusici 

 
• Date (da – a) 

  
Da settembre 2009 a luglio 2011 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 A.i.a.s.  
Via Mantegazza, 10 Milano 

• Tipo di azienda o 
settore 

 Onlus  

• Tipo di impiego  Impiegato 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Assistente educatore  scuola secondaria di primo grado  

Comune di San Donato M.se 
 

• Date (da – a)  Da maggio 2006 a giugno 2011 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Cooperativa  Nuovi  Orizzonti 

Via Sabaudia, 8 Milano 
• Tipo di azienda o 

settore 
 Onlus 

• Tipo di impiego  Impiegato 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Servizio di ADM (14-17 anni) Comune di Milano zona 1 

Progetti di Formazione Genitori Servizi Sociali zona 1 
 

 
 

• Date (da – a) 

  
 
Da settembre 2005 a luglio 2008 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 A.i.a.s.  
Via Mantegazza, 10 Milano 

• Tipo di azienda o 
settore 

 Onlus  

• Tipo di impiego  Collaboratore a progetto 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Assistente educatore scuola primaria Comune di San Donato M.se 
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• Date (da – a) Da marzo 2005 a settembre 2006 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 A.i.e.d. –Consultorio familiare accreditato 

Via Vitruvio, 43 Milano 
• Tipo di azienda o 

settore 
 Onlus  

• Tipo di impiego  Collaboratore – Psicologo - Formatore 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 Colloqui di accoglienza 
Sostegno psicologico per adolescenti e adulti 
Formazione per  adulti  (30 ore) 
Percorsi di educazione all’affettività e alla sessualità presso  Istituti 
superiori  di Milano e provincia. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 
 

 
  • Date (da – a) 

  
Da giugno 2021 a luglio 2021 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Corso di formazione 29 ore  
Percorso di formazione per referenti per il contrasto del bullismo e 
del cyberbullismo – Piattaforma ELISA 
 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 - Bullismo e cyberbullismo: conoscenza, valutazione e 
indicazioni per la prevenzione  

- Percorsi di prevenzione universale  
- Cyberbullismo: gli aspetti giuridici  
- Percorsi di prevenzione  
- indicata  
- Bullismo basato sul pregiudizio  

 
• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 

 

 
  • Date (da – a) 

  
Da settembre 2020 a giugno 2021 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Corso di formazione - 250 ore- Mediacom srl 
 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Basi teoriche su Mindfulness 
Basi pratiche su Mindfulness 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA-  Facilitatore in Mindfulness 
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  • Date (da – a) 

  
Da giugno 2021 a giugno 2021   
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Corso di formazione ECM  - 25 ore-  
OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO GESÙ I.R.C.C.S.  
 
I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’età evolutiva: 
buone pratiche e linee guida per la diagnosi e il trattamento  
 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 - Disturbi dello spettro autistico 
- Depressione 
- Disturbi di Ansia in età evolutiva 
- ADHD 
- Anoressia,Bulimia e gli altri disturbi dell’alimentazione  

 
• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 

 

 
  • Date (da – a) 

  
Da febbraio 2021 a febbraio 2021   
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Corso di formazione ECM  - 13 ore- Axenso srl 
Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e 
dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi  
 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Gestione disagio mentale degli adolescenti causa emergenza  
Covid-19 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 
 

 
  • Date (da – a) 

  
Da maggio 2020 a luglio 2020 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Corso di formazione - 50 ore- ASNOR 
Mindfulness  per potenziare l’apprendimento scolastico 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Basi teoriche su Mindfulness 
Prassi di intervento in classe con docenti e alunni 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 
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  • Date (da – a)  Da maggio 2020 a luglio 2020 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Corso di formazione - 50 ore- ASNOR 
I diversi tipi di intelligenza: individuazione e potenziamento 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Le intelligenze multiple  
Potenziamento delle abilità cognitive di alunni 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 
 

  • Date (da – a)  Da maggio 2020 a luglio 2020 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Corso di formazione - 50 ore- ASNOR 
Educare alle emozioni 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Emozioni di base 
Progetti di alfabetizzazione emotiva  nelle classi  

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 
 

  • Date (da – a)  Da aprile 2019 a  settembre 2019 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Master di I livello in “Psicologia giuridica e forense”  
750 ore –Istituto Galton 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 -La perizia psicologica in ambito giuridico 
-La Consulenza Tecnica nei procedimenti di separazione e divorzio 
-Strumenti e tecniche per valutazione psicologica delle capacità e 
delle funzioni genitoriali  
 

• Qualifica conseguita  Esperto in Psicologia giuridica e forense 
 

  • Date (da – a)  Da aprile 2018 ad  aprile 2019 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Master di I livello in Disturbi Specifici dell’Apprendimento-DSA  
1500 ore  (60 CFU) – I.C.O.T.E.A. 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Diagnosi e trattamento DSA 

• Qualifica conseguita  SPECIALIZZAZIONE IN DISTURBI SPECIFICI 
DELL’APPRENDIMENTO 
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• Date (da – a) 
  

23 ottobre 2010  
4-11-18 dicembre 2010 (totale 24 ore) 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 
 

• Qualifica 
conseguita 

 Corso di formazione - Aias Milano 
“Il bullismo” 
 “I disturbi del comportamento alimentare, fra emozioni, relazioni e 
pensieri disfunzionali” 
 
ATTESTATO DI FREQUENZA 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

  • Date (da – a)  Da luglio 2018 a  settembre 2018 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 

 Corso di perfezionamento - 300 ore- ASNOR 
Esperto in bullismo e cyberbullismo  

• Principali materie /   
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Prevenzione bullismo a scuola 
Interventi formativi per genitori 

• Qualifica conseguita  Esperto in bullismo e cyberbullismo 

  • Date (da – a)  Da agosto 2018  a  settembre 2018 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 

 Corso di formazione - 50 ore- ASNOR 
I bisogni educativi speciali (BES): inclusività e strumenti  
di intervento 
 

• Principali materie /   
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Scuola inclusiva 
Bisogni Educativi Speciali 
Interventi formativi per genitori 
 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 
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• Date (da – a)  6-27 febbraio 17 aprile 2010 (totale 12 ore) 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Corso di formazione - Aias Milano 
“Disturbi di apprendimento: aspetti emotivi e comorbilità Adhd” 

 
• Qualifica conseguita     ATTESTATO DI FREQUENZA 

 
 
 
 

• Date (da – a) 
  

16 dicembre 2007 (totale 8 ore)  
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 
 

• Qualifica 
conseguita  

 Corso di formazione – Aias Milano 
“Strategie di studio e disturbi dell’apprendimento” 
 
ATTESTATO DI FREQUENZA 
 
 

• Date (da – a)  1-2 dicembre 2007  (totale 20 ore) 
• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione 
 

• Qualifica 
conseguita 

 Corso di formazione- Cooperativa TFTP 
“La formazione e la consulenza psicologica agli insegnanti” 
 
ATTESTATO DI FREQUENZA 
 
 
 
 

• Date (da – a)  18 novembre 2007 (totale 8 ore) 
• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione 
 Corso di formazione –Cooperativa TFTP 

“La rivelazione e la gestione dei casi d’abuso e maltrattamento nei 
contesti scolastici” 

 
• Qualifica 

conseguita 
 ATTESTATO DI FREQUENZA 

 
 

• Date (da – a)  28 maggio 2007 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Convegno Università Cattolica Milano- Opl 
“Psicologia e scuola: forme di intervento e prospettive future” 

 
 

  • Date (da – a)  Da ottobre 2006 a febbraio 2008 
 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Master annuale di I livello  in Psicologia Scolastica – Coop.TFTP 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Psicologia scolastica 

• Qualifica conseguita  SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA SCOLASTICA 
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• Date (da – a)  Dal 14 settembre 2005  
 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Iscritto nella sezione A dell'Albo Psicologi della Lombardia con 
numero 03/9138 

• Qualifica conseguita 
 

 PSICOLOGO 

• Date (da – a)  1998-2004            
  

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Laurea (vecchio ordinamento) in Psicologia conseguita  presso   
l’Università  degli Studi di  Milano- Bicocca.  
La mia tesi di laurea in  indirizzo di Psicologia dello Sviluppo e 
dell’Educazione   (“Aspetti di sviluppo morale e concezioni di 
responsabilità nella prima adolescenza"),relatore prof. Dario 
Varin,verte su una ricerca osservativa condotta in ambiente 
scolastico finalizzata all' approfondimento di alcuni aspetti del 
concetto di responsabilità in soggetti di età  compresa fra i  tredici e 
quindici anni. 
 
Votazione 100/110 

 
 
 

• Qualifica conseguita 

 
 

 

 DOTTORE IN PSICOLOGIA  
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  CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 
 

ALTRA LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di 

espressione orale 
 DISCRETO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 OTTIMA CAPACITÀ RELAZIONALE, BUONA PROPENSIONE AL LAVORO DI 
GRUPPO E AL SUO COORDINAMENTO.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 CAPACITÀ DI PROGETTAZIONE E ORGANIZZAZIONE DI GRUPPI 
E CORSI; COORDINAMENTO GRUPPI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Buona conoscenza dei seguenti programmi Microsoft Office: 
o Word  
o Excel  
o Power Point 
o FrontPage 

 
Ottima  conoscenza  applicativi  ambiente Mac OS  
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali come previsto dalla legge 
196/03. 
 

20-10-2022                                                         Andrea Bonanomi  
                                                                                             

 


