Associazione Genitori Scuola Primaria Bruno Munari
Via Feltre 68, 20134 — Milano CF: 97748170152

INCONTRI SERALI PER GENITORI ED INSEGNANTI

L’associazione Genitori Scuola Primaria Bruno Munari ¢ lieta di invitarvi ad un ciclo di serate pensate per genitori ed
insegnanti, con lo scopo di incontrare professionisti esperti su alcuni temi specifici e stimolare un confronto arricchente.

Gli incontri si terranno a scuola dalle 21.00 alle 23.00. Le proposte sono:
- 10 febbraio “Fai i compiti o facciamo i compiti?” a cura della dott.ssa Ambrosone, pedagogista.

L’incontro vuole offrire ai genitori uno spazio per confrontarsi e condividere le strategie educative piu adeguate per
sostenere in modo costruttivo ed opportuno i propri figli nello svolgimento dei compiti.

- 24 febbraio e replica il 17 maggio “Disostruzione Pediatrica e Basic Life Suppor (BLS)” a cura dei volontari dell'associazione
volontaria di pubblica assistenza e beneficenza SOS Lambrate Onlus.

L’importanza di un intervento tempestivo e la conoscenza di “cosa fare” e soprattutto di “cosa non fare”, ha suggerito
l’idea di proporre una formazione in tal senso a tutti i genitori ed insegnati della nostra scuola. In entrambe le serate sono
previste una parte teorica accompagnata poi da esercitazioni pratiche.

- 15 marzo “Affrontare insieme la Preadolescenza”, a cura della dott.ssa Loredana Romano, psicologa e psicoterapeuta.
Sempre piu precocemente, gia nel corso degli ultimi due anni di scuola elementare i bambini vanno in contro a
cambiamenti fisici, emotivi e relazionali. La preadolescenza & una tappa di crescita importante. Scopo dell'incontro €
quello di aiutare i genitori a comprendere meglio i vissuti dei propri figli per affrontare efficacemente I'inizio di un
cambiamento delicato ed inevitabile.

- 29 marzo “Imparare a leggere un film”, a cura di Simone Soranna, esperto cinematografico.

La serata si propone di mettere le basi per approfondire in maniera piu attenta qualsivoglia visione filmica. Conoscere le
regole che sono alla base della creazione di un film aiuta sicuramente a recepire in modo completo il messaggio dell'autore
e quindi a fruire in modo pieno della visione.

- 5 aprile “Cosa metto in tavola oggi?”, a cura del dott. Pozzi, medico chirurgo perfezionato in medicina sistemica.

La serata ha lo scopo di fornire indicazioni pratiche per mangiare meglio e scegliere consapevolmente come nutrirsi.

Per motivi organizzativi chiediamo di segnare a lato di ciascun incontro il proprio interesse a partecipare e di restituire
il tagliando compilato riponendolo nella cassetta che si trova all'ingresso nell'atrio della Scuola.

[ 110/2 “Fai i compiti o facciamo i compiti?” [ 124/2 “Disostruzione Pediatrica e BLS”

[ 15/4 “La nutrizione nel bambino” [ 117/5 “Disostruzione Pediatrica e BLS”

[ 115/3 “Affrontare insieme la preadolescenza” [ 129/3 “Imparare a leggere un film”
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