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VENERDÌ 3 dicembre e domeni-
ca 5 dicembre 2015 la classe 3^C
della scuola media Buzzati di via
Maniago, 30 di Milano ha voluto
sapere qualcosa di più sulla solida-
rietà dei milanesi, pertanto gli
alunni sono andati a visitare due
oratori della città: SanLeoneMa-
gno in via Carnia e San Giuseppe
in via Riccardi.
In queste due parrocchie sono sta-
ti accolti rispettivamente da Don
Paolo e Don Alessio che hanno
gentilmente risposto alle loro do-
mande sull’ aiuto elargito ai più
bisognosi: le parrocchie sono im-
pegnate quotidianamente nel soc-
correre le persone, offrendo sia
ospitalità e sia viveri e, quando è
possibile, collocandole inun setto-
re lavorativo.

IL LAVORO delle parrocchie
non esaurisce la solidarietà diMi-
lano, anzi tra le tante iniziative la
classe vuole mettere in evidenza

l’operato dei «Podisti da Marte»;
è questo il nome di un’associazio-
ne no profit che realizza progetti
sociali per creare attivismo civico
e solidale. L’associazione organiz-

za infatti maratone aperte a gente
di tutte le età e i ricavati vengono
dati in beneficenza anche all’ As-
sociazione «Mariuccia»: insom-
ma un’esperienza assolutamente

da non perdere!
L’Associazione «Mariuccia» na-
sce nel 1902 per volontà diLoren-
zo Cantamessa, con il principale
obiettivo di far conoscere e diffon-

dere il tema della prevenzione e
della lotta contro i tumori, non-
ché di dare aiuto alle persone in
difficoltà e ai portatori di handi-
cap. In origine, alla sua nascita, lo
scopo dell’associazione era anche
quello di sostenere l’emancipazio-
ne femminile.

PURTROPPO il fondatore dei
«Podisti da Marte», Fabrizio Co-
si, è venuto a mancare nei mesi
scorsia, lasciando in ungrande do-
lore i suoi familiari, amici e cono-
scenti. Per gran parte della sua vi-
ta si è occupato di solidarietà, de-
dicandosi ai più bisognosi, tanto
che il 18 dicembre 2015, il sinda-
co di Milano, Giuliano Pisapia,
ha voluto riconoscere il suo impe-
gno conferendogli l’Ambrogino
d’ Oro, che è il più importante ri-
conoscimento attribuito ogni an-
no nella città meneghina. e che
viene consegnato dal sindaco du-
rante una cerimoniamolto signifi-
cativa.

NOSTRA INTERVISTADUE SACERDOTI

Cibo, soldi, vestiti:
i poveri hanno bisognodi sostegno

L’animasolidaledeimilanesi
Ambrogino d’ Oro al fondatore dell’associazione «Podisti daMarte»

GLI ALUNNI della classe 3° C si è
recata negli oratori San Leone Ma-
gno e San Giuseppe per scoprire co-
me partecipano al tema della solida-
rietà. Il primo a rispondere è don
Paolo. Poi tocca a don Alessio.
Quante persone in media vi
chiedono aiuto giornalmente?

«Sono tante, soprattutto il venerdì».
Cosa chiedono?«Alimenti, soldi o vestiti, ma soprat-

tutto cibo».
Cosa offrite di concreto?«Solo il venerdì ognuno prende un

pacco contenente alimenti; riuscia-
mo a dare a ciascuno € 2 ricavati dal-
le offerte.Abbiamo inoltre uno spor-
tello che funziona come unufficio di
collocamento dove chi ha bisogno di
lavorare può lasciare il proprio reca-
pito».
Sonostranierio italiani leperso-
ne che si rivolgono a voi?

«La maggior parte sono stranieri di
etnie sudamericane, romeni, ma in-
contro degli italiani che spesso per
orgoglio non ammettono la loro dif-
ficile situazione. A volte si rivolgono
a noi degli ex carcerati».

Sono famiglie o persone singo-
le?’

«In gran parte - dice donAlessio - so-
no persone singole che però raccon-
tano di dover sostenere famiglie nu-
merose»
Chi vi chiedeaiutohaun titolodi
studio?

«A volte sì».
La classe ha anche effettuato un’in-
tervista virtuale via web a Fabrizio
Cosi
Che cos’è l’associazione «Podi-
sti daMarte?»

«È un’associazione no profit che ge-
nera progetti sociali».
In chemodo lo fate?

«Organizziamonel centro diMilano
delle corse una volta al mese da or-
mai quattro anni».
Come le organizzate?

«Grazie a dei volontari che usano so-
cial network e internet; propongono
il divertimento con uno sport sano e
non agonistico».
Qual è il fine di chi si associa?«Stare tutti insiemedivertendosi e fa-

cendo del bene».
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